
                        THƠ, ĐẠO-ĐỜI  X 
Thánh Giáo Đức Chí Tôn dạy rằng: 

   “ Chim về cội nước tách nguồn, từ xưa kiếp con người giữa thế, chẳng qua là 

khách đi đường, phận sự muốn cho hoàn toàn, cần phải có bền chí và khổ tâm; có 

bền chí mới đạt được phẩm vị thanh cao; có khổ tâm mới rõ tuồng đời ấm lạnh; 

lăng xăng xạo xự mùi đỉnh chung, vẻ cân đai, rốt cuộc cũng chẳng khác chi một 

giấc huỳnh lương mộng; mỗi bậc phẩm đều đặng một vai tuồng của Đấng cầm 

quyền thế giái ban cho; dầu thanh cao dầu hèn hạ cũng phải gắng làm cho rồi 

trách nhậm, hầu buổi chung cuộc, hồn lìa cõi trần, đặng đến nơi khởi hành mà 

phục hồi công cán; ai giữ trọn bậc phẩm, thì đặng Tòa Nghiệt cảnh trương cong 

chiết tội, để vào địa vị cao hơn chốn điạ cầu 68 này; ai chẳng vẹn trách nhậm 

nhơn sanh, phải bị đọa vào nơi u minh địa; để trả cho xong tội tình căn quả cho 

đến lúc trở về nẻo chánh đường ngay mà phục hồi ngôi cũ; bằng chẳng biết sửa 

mình thì luật Thiên điều chồng chập, khổ A Tỳ phải vướng muôn muôn đời đời mà 

đền tội ác. Bậc nhơn sanh vì đó mà phải chịu thiên niên chìm đắm vào số luân hồi; 

vay trả trả vay, căn quả chẳng bao giờ tiêu đặng. Các bậc Thần Thánh nếu chẳng 

biết mối đạo là phương châm tìm nguồn trong rửa bợn tục, thì biển trần khổ này 

cũng khó mong thoát đặng. 

        Trời Nam may đặng một yến sáng của Đấng Đại Từ Đại Bi dẫn khách trần 

bước lần ra con đường hắc ám, để tránh khỏi bến mê; dụng nâu sồng thế cân 

đai,mượn khổ tâm thay chung đỉnh, lấy hạnh đức làm nấc thang bước lên tột lưng 

trời, vẹt ngút mây xanh trông vào cảnh thiên nhiên, biết rõ cơ mầu nhiệm mà làm 

khách u nhàn thanh nhã, núi thẩm, rừng xanh. Phủi hết muôn sưở cõi trần vô vị 

nầy, ấy là một khó thi hành của khách phàm tục, mấy ai nong nả tìm đến cảnh 

thiêng liêng, mà nhiều kẻ lại tìm vào vực thẳm. 

        Đạo Trời qua bến tục, đường Thánh dẫn khách trần, nếu chẳng biết thế thời, 

giọt nước nhành dương hết chờ rưới khổ đặng “ (ĐCT,TNHT 1-2 Tr 64)…. 

       Tập thơ ĐẠO-ĐỜI X nầy, cũng như những lần trước, xin cúng hiến quý Thi Bạn 

hữu, những vần thi họa, chân tình, mộc mạc, giữa dòng Đạo- Đời uẩn khúc…. 

       Yên Hà Võ Ngọc Độ 



   
    Thi              

         MỪNG KHAI ĐẠI ĐẠO 

Đại Đạo Hoằng Khai thất ức niên 

Là nhờ luật pháp lẫn chơn truyền 

Chủ trương Tam Giáo chung nguồn cội 

Tôn Chỉ Ngũ Chi hiệp mối giềng 

Buộc luật thương yêu răn đệ tử 

Ban quyền công chánh ngưỡng Cao Thiên 

Hòa đồng thế giới tình huynh đệ 

Đại Hội Long Hoa Thánh Đức yên 

               Hoàn Nguyên 

 

Hoa 1 

        KHAI MINH ĐẠI ĐẠO 

Khai Minh Đại Đạo nhớ hằng niên 

Giữa tháng Mười Âm lệ chánh truyền 

Tôn Chỉ Quy Nguyên ba mối Đạo 

Ngũ Chi từng Bậc hiệp nhứt giềng 

Thương yêu cữa mở Cung Hoàng Đế 

Đắt quả tu hành nhập cảnh Thiên 

Đệ tử Cao Đài Kỳ Đại Xá 

Hồng Ân Thầy rưới sống bình yên… 

                  Yên Hà 

 
           



 
Họa 2 

      MỪNG NGÀY KHAI ĐẠO 

Hoằng khai Đại Đạo biết bao niên 

Tân Luật Cao Đài đã phổ truyền 

Tam giáo quy nguyên tu một kiếp 

Ngũ Chi phục nhứt học chung giềng 

Thương yêu Tỷ Muội lòng cùng Mẹ 

Công chính đệ huynh dạ hướng thiên 

Thế giới đại đồng con khỏe mạnh 

Long Hoa hội Phật Thánh Tiên yên.. 

            Mai Xuân Thanh  

               6/10/2022 

        …………………… 

 

          DỊU ÁNH THU  

Gió mát nắng vàng dịu ánh thu  
Tà dương ngủ sớm phủ mây mù  
Bờ tre hai đứa ngồi im lặng  
Ngõ tối đi về cõi viễn du  
Lá đổ xạc xào trên bến vắng  
Thuyền trôi nước chảy mãi âm u  
Bóng người hôm trước sao tin bặc  
Lẻo đẻo một mình nghe sóng ru !… 
                 Yên Hà  
 

 



 

 
 

                    CHỦ ĐỀ NGŨ GIỚI CẤM 

Thi 

        NHỨT BẤT SÁT SANH 

NHỨT thiết chúng sanh đọa cõi đời 

BẤT hơn giết hại chẳng ai mời 

SÁT lầm cùng thể mang an trái 

SANH trưởng chờ mong đến kịp thời 

ANH Đấng kíp nào tu tiến hóa 

EM nên thương xót nghiệp phù trôi 

CÙNG nhau đùm bọc qua nạn ách 

SỐNG sót Hạ Kỳ an vị khơi… 

                Yên Hà 

Họa 1 

      YÊU THƯƠNG VẠN VẬT 

NHỨT niệm Chí Tôn giải ác đời 

BẤT bình giết vật để chào mời 

SÁT tàn mạng sống gieo nhân quả 

SANH diệt chơn thần trả tức thời 

THƯƠNG mến khôn cùng thôi chuốc hận 

YÊU đương vô tận chớ buông trôi 

VẠN loài đều có thiên linh tánh 

VẬT dục đưa người khổ biển khơi 

               Hoàn Nguyên 
 



 
 

Họa 2 

      THƯƠNG YÊU VÔ TẬN  

NHỨT khổ trần ai ở cảnh đời 

BẤT an đang sống phải làm mồi 

SÁT càng thê thảm càng oan nghiệt 

SANH bỡi Chí Tôn giáng hạ thời 

THƯƠNG cả chúng sanh gây khổ não 

YÊU luôn vạn loại sống dòng trôi 

VÔ tình sát hại luân hồi mãi 

TẬN thế lo tu hưởng phước trời … 

               Mỹ Nga 

Họa 3 

        VẠN VẬT THƯƠNG YÊU 

NHỨT học làm người có ích đời 

BẤT tu dưỡng tánh chẳng ai mời 

SÁT loài cầm thú là tai họa 

SANH chúng côn trùng cũng thức thời 

VẠN sự càn khôn không miễn cưỡng 

VẬT linh thái cực khó buông trôi 

YÊU ai đức hạnh đi đầu sóng 

THƯƠNG kẻ hiền lương vượt gió khơi… 

           Mai Xuân Thanh   

 
 



 

Họa 4 

       NHÂN ÁI RỘNG LƯỢNG 

NHỨT nguyện ơn trên giải nghiệp đời 

BẤT tình toan tính có ai mời 

SÁT cầm muôn thú niềm oan trái 

SANH thiện tâm tư vận trở thời 

NHÂN nghĩa tim can luôn nhẹ thở 

ÁI từ huệ trí chớ buông trôi 

RỘNG mong sinh chúng an ổn 

LƯỢNG cả thương trần phổ độ khơi .. 

             Song Linh   
 

Họa 5 

        HUYNH ĐÊ ĐỒNG SANH 

NHỨT gìn Ngũ giới qíu trên đời 

BẤT hạnh giết chi để thỉnh mời 

SÁT hại chúng sinh gây oán nghiệp 

SANH tồn đời sống sống cùng thời 

HUYNH đàn anh trước đà tấn hóa 

ĐỆ nhỏ em sau luân chuyển thôi 

ĐỒNG hóa xuống trần cùng một Gốc 

SANH lòng thương độ thoát dòng khơi .. 

                  LVN   
 



 
 

Thi 

          NHÌ BẤT DU ĐẠO 

NHÌ vì đạo nghĩa giữ nhơn lành 

BẤT tài dục vọng hại nhơn sanh 

DU quen cảm dỗ mà mê muội 

ĐẠO tránh tham sân phải học hành 

NGHIỆP lợi sai lầm ai bị hại 

QUẢ quyền phạm lỗi kẻ phân tranh 

TU tâm Thần Thánh bình thiên hạ 

HÀNH hóa Đạo Trời cứu chúng sanh.. 

           Mai Xuân Thanh 

Họa 1 

     VÌ NGHĨA KHÔNG TRỘM CƯỚP 

NHÌ vì đạo nghĩa giữ nhơn lành 

BẤT lấy của người khiến dục sanh 

DU cắp trộm tài do ám muội 

ĐẠO sanh cướp của bỡi gian hành 

TẠO nhân trước mắt tai chưa thấy 

NGHIỆP quả hậu lai tài bất tranh 

LUÂN chuyển nhiều đời đền tội lỗi 

HỒI tâm bố thí phụng nhơn sanh 

               LVN   
 



 
 

Họa 2 

       KHÔNG THAM CỦA NGƯỜI 

NHÌ giới nghiêm mình dạy thiện lành 

BẤT bình không tưởng Mẹ Cha sanh 

DU Hành lục tặc tham tiền của 

ĐẠO lý thuyết minh phải thực hành 

KHÔNG dục không tham đời thạnh trị 

THAM lam trộm cướp mới sanh tranh 

CỦA trần cõi tạm phù du ấy 

NGƯỜI hỡi lo tu thoát kiếp sanh 

              Mỹ Nga  

  

Họa 3 

         NGHIÊP KHÔNG SANH 

NHÌ Kỳ Phổ Độ cứu dân lành 

BẤT kể Nguyên nhân lẫn chúng sanh 

DU thuyết xạo ngôn mang phạm giới 

ĐẠO trời đã mở thiện mưu hành 

CỦA người nên tránh vương sầu khổ 

QUÝ báu ngọc vàng chớ nhặt tranh 

CHẲNG muốn vào lòng nhơn rạng tỏ 

HAM tham gạt bỏ nghiệp không sanh.. 

                   Yên Hà   
 

 



 

Họa 4 

           NHÌ BẤT DU ĐẠO 

NHỊ nguyên cõi tạm dạy điều lành 

BẤT đoạt vật tài của chúng sanh 

DU thủ du thường sinh trộm cắp 

ĐẠO danh đạo tặc tạo căn hành 

GẠT lừa tham quấy vay không trae 

CỜ bạc đồ gian trành chớ tranh 

THỂ hiện cong bình làm mới hưởng 

TRỜI cao bất phụ đám lương sanh 

          Hoàn Nguyên 

               ----   ---    --- 

             MÕ KHUA  

Mõ khua sáng sớm cảnh thanh nhàng 
Hướng thiện lòng người bớt khổ than  
Tội lỗi chúng sanh mang nghiệp quả  
Chuông chùa kinh kệ khuyến dân làng 
Từ bi Phật dạy nên tu sửa  
Giải thoát luân hồi sống thế gian  
 Bản tính sân si tình ái ồ  
 Nợ đời rửa sạch mới khôn ngoan …. 
                  Yên Hà  
                 2/9/2022 

 

 



 
 

                  TÌNH TRĂNG  

Xe thắm tình yêu anh với em 
Ánh trăng dìu dịu sáng đang nhìn  
Hằng Nga đồng cảm cùng nhân thế  
Trên ấy dưới đây nóng cả tim  
 
Mắt nhìn em đẹp ngất ngây chìm  
Tâm tưởng nhủ lòng cứ lặng im  
Bỡi đó nàng tiên trên bãi cát 
Mênh mông sóng biển chắc gì tìm  
 
Nhớ không, bịn rịn bấy lâu nay  
Cũng nước đêm trăng cát biển này  
Ngấn lệ ướt mi đôi mắt đẹp  
Vỗ về âu yếm ấm lòng tay 
 
Bồi hồi nhớ lại thuở năm kia  
Đôi lứa tung tăng đẹp quá kìa  
Cách biệt cam đành do số phận  
Nổi trôi mỗi mảnh đời phân chia !… 
                   Yên Hà  
                  4/8/2022 
 

 
 

 



 
 

         RỪNG NÚI ĐẸP VUI  

Tây nguyên bản thượng đến thăm chơi  
Rừng núi đẹp vui đón khách mời  
Danh tiếng Dray Nur anh đến thử  
Em miền sơn cước suối trong bơi  
Rượu cần uống mệt nằm la liệt  
Đôi mắt em thương nói lớ lời  
Cơm tối gái trai theo điệu nhạc  
Lửa hừng toả sáng ấm làng hơi… 
              Yên Hà  
            10/8/2022 
 
            QUỲNH ƠI 

Em đẹp, Quỳnh ơi ! Anh ngất ngơ.. 
Trời khuya lặng ngắm chưa bao giờ  
Bồi hồi khoe sắc sương mềm toả  
Trước gió hiu hiu tưởng giấc mơ  
Cõi tục xem chừng đang dệt mộng  
Mãi nhìn ao ước tả thành thơ  
Năm nào cũng vậy mùa hoa nở 
Sao lại đêm nay muốn ngóng chờ !… 
                  Yên Hà  
                16/8/2022  

 

 
 



 
 

Thi 

        TAM BẤT TÀ DÂM 

TAM ngươn sắp mãn chóng tu thân 

BẤT luận thấp cao tạo tính nhân 

TÀ quái dụ người mê dục vọng 

DÂM cuồn thái quá sát vong lân 

DƯỠNG  sinh tiết thủ chơn thần sáng 

TỒN khí luân lưu tạo giống mầm 

THÁNH giáo Thầy ban đều huấn dạy 

CHẤT chồng điều cấm thất lương châm… 

           Yên Hà  4/10/22 

 

Họa 1 

         TAM BẤT TÀ DÂM 

TAM Kỳ khai mở sớm tu thân 

BẤT kể phàm phu hay Đức nhân 

DU khiến đắm say hoa sắc thắm 

DÂM ô trổi dậy trống mê lân 

DƯỠNG tâm gìn tánh Chơn linh sáng 

TỒN tử lưu tôn giữ giống mầm 

THÁNH chất noi gương người Trượng nghĩa 

CHẤT Tâm thông rõ Đức lương châm.. 

        Mỹ Nga  4/10/22 

 



 
 

Họa 2 

      TÀ DÂM SÁT CHƠN LINH 

TAM Bửu giữ gìn bảo mạng thân 

BẤT tham đắm sắc vẹn lòng nhân 

TÀ mê khuyến dụ người lỗi đạo 

DÂM luyến dỗ dành quái thú lân 

TRÁNH khí tiêu hao Thần bất tịnh 

SÁT tinh suy kiệt Tiên Thiên mần 

CHƠN truyền Bí Pháp năng tu luyện 

LINH bửu không gìn khó chước châm… 

        LVN   4/10/22 

Họa 3 

         AN NHIÊN TỰ TẠI 

TAM muội mỹ nhân bị hại thân 

BẤT kham nữ sắc hoại hư nhân 

TÀ tâm khởi hứng mù tăm tối 

DÂM trí mê lầm lẫn ám lân 

DƯỠNG khí an nhiên tùy lĩnh ý 

TỒN tinh tự tại ắt gieo mầm 

THÁNH Thần Tiên Phật luôn truyền dạy 

CHẤT thể con người phải chước châm… 

      Mai Xuân Thanh  5/10/22 

 

 

 



 
Họa 4 

          TAM BẤT TÀ DÂM 

TAM tông chơn giáo dạy tu thân 

BẤT đắm sắc hương giữ đạo thân 

TÀ mị rue rê loan ái phượng 

DÂM ô sa đọa pháo yêu lân 

VỢ người đàn điếm đừng hoa bướm 

SẮC đẹp luân thường nhớ giữ mầm 

TINH bửu hữu duyên may luyện kỷ 

ĐẠO tâm chơn pháp ấy phương châm.. 

        Hoàn Nguyên  6/10/22 

              ---   ---   --- 

               GA CUỐI 

Ga cuối gần đây sắp đến rồi 

Hai người hai ngả sẽ buồn thôi 

Em về bên ấy rầu da diết 

Anh ở lại chờ rẽ sóng khơi 

Định mệnh trớ trêu sao lại gặp 

Tạo thương để nhớ hỡi ông trời 

Rồi đây còn thấy người năm ấy 

Hay mặc dòng đời hờ hững trôi!.. 

              Yên Hà 

           6/10/2022 

 

 



 
 

Thi 

         TỨ BẤT TỬU NHỤC 

TỨ vách che thân rượu đứng đầu 

BẤT đồ nhậu nhẹt khổ thân sau 

TỬU vào huyết quản tà tâm dậy 

NHỤC nhét ruột gan huệ tánh sầu 

GIỮ trí khôn ngoan chừa đổ bát 

GÌN lòng trong sạch vọng kinh cầu 

CHƠN như hiện hữu nơi thân tịnh 

THẦN khí phục sinh tránh tửu lầu.. 

              Hoàn Nguyên 

Họa 1 

   BẤT TỬU NHỤC GÌN BỬU PHÁP 

TỨ tường hại xác đứng hành đầu 

BẤT phạm vào thân tránh hại sau 

TỬU nhập đảo điên Thần Trí dại 

NHỤC ăn uế trược tội tình sầu 

GÌN tròn Ngũ giới chăm tu luyện 

GIỮ vẹn Tam Qui thiết nguyện cầu 

BỬU quý đủ đầy hành bí pháp 

PHÁP linh buổi thế tránh thanh lầu.. 

           LVN  4/10/22 

 



 
 

Họa 2 

       TỨ BẤT TỬU NHỤC 

TỨ tửu trên ba nghiệp đứng đầu 

BẤT an thân xác hại về sau 

TỬU vô tâm trí mờ hư ảo 

NHỤC dục sân si cảnh khổ sầu 

GIỮ Đạo Chánh truyền trên dạy dưới 

GÌN tâm đuốc huệ ước mong cầu 

CHƠN linh thanh thản không nhơ bợn 

THẦN trí quang minh chán tửu lầu.. 

            Mỹ Nga 4/10/22 

Họa 3 

       TỬU NHỤC HẠI NHƠN 

TỨ đổ tường kia ruwowui hạng đầu 

BẤT tuân nghiện ngẫm hại về sau 

TỬU vào quấy phá nhơn tâm loạn 

NHỤC thể vương mang chuốc nỗi sầu 

GIỮ ven thanh cao nên cố tránh 

THÂN là Bửu quý tất năng cầu 

TRONG như giọt nước thần ao Bửu 

SẠCH lánh càng xa tửu địa lầu.. 

          Yên Hà 5/10/22 

 

 



 
Họa 4 

         PHÀM PHU TỤC TỬ 

TỨ điều phạm phải rượu men đầu 

BẤT hạnh say sưa nhậu nhẹt sau 

TỬU sắc sân si đời lắm khổ 

NHỤC tình tham luyến kiếp đa sầu 

GIỮ lòng trong sạch không cờ bạc 

GÌN dạ thanh liêm đặng sở cầu 

CHƠN thật nguyên nhân tu đắt đạo 

THẦN Tiên giá ngự Thảo Lư lầu … 

     Mai Xuân Thanh  5/10/22 

                 ---   ---   --- 

 

               TIẾT VÀO THU 

Diêu Trì Hội Yến tiết vào thu 

Tháng tám trăng rằm sáng nhạc ru 

Phật Mẫu Cửu Nương Tiên giáng thế 

Ba Ngài mách bảo pháp chơn tu 

Quỳnh Cư, Công Tắt đều quy phục 

Tướng Soái Hoài Sang tam vị sư 

Đại Đạo Kỳ Ba cơ phổ độ 

Chơn linh giải thoát vũ hoàn như … 

                  Yên Hà 

                23/8/2022 
 



 
 

Thi 

        NGŨ BẤT VỌNG NGỮ 

NGŨ đức lương châm phải ven gìn 

BẤT ngôn láo xược gạt người tin 

VỌNG cầu lừa đảo tha nhân khác 

NGỮ vốn khoe khoan thất tín mình 

NHƠN Đạo tu tâm bền trọn đức 

NGHĨA tình cao quí mới anh minh 

LỄ hành khuôn phép con nhà đạo 

TRÍ tín chơn thành sống khương ninh .. 

             Mỹ Nga 5/10/22 

Họa 1 

      NGŨ BẤT VỌNG NGỮ 

NGŨ giới hiền nhân cố gắng gìn 

BẤT đồng nói dối mấy ai tin 

VỌNG đem tấc lưỡi lừa người khác 

NGỮ bệnh tán bang gạt nước mình 

CHỚ giục kiện thưa cùng chưởi rủa 

Đừng chê dị nghị giữa thanh minh 

TRỌNG lời hứa qiys tôn giáo bạn 

THÀNH tín tâm trong hưởng lạc ninh… 

         Hoàn Nguyên  5/10/22 

 



 
Họa 2 

   KHÔNG DÁM KHINH KHI AI 

NGŨ giới phát ngôn phải giữ gìn 

BẤT hòa đồng đạo nói không tin 

VỌNG ngôn múa mép lừa bao kẻ 

NGỮ vựng khua môi gạt một mình 

NHƠN lý tu tâm lòng sáng tỏ 

NGHĨA tình dưỡng tánh dạ phân minh 

TRÍ tài bác ái nhường anh chị 

TÍN nhiệm công bình lễ phép ninh 

      Mai Xuân Thanh  5/10/22 

Họa 3 

        NGỮ HÀNH LIÊM CHÍNH 

NGŨ GIỚI Cao Đài, Đạo phải gìn 

BẤT hành không trọn tấm lòng tin 

VỌNG tâm khởi xướng ngôn tà thuyết 

NGỮ miệng thốt ra vốn hại mình 

MƯU xúi kẻ hiền làm việc quấy  

DỤC tà xảo trá chớ phân minh 

HẠI người thêm bớt đen thành trắng 

NHÂN nghĩa thế đời gạn ý ninh … 

            Yên Hà  11/10/22 

 



 
 

              THU VỀ  

Thu về vương vấn lá vàng bay  
Gió thổi dịu êm gợn mát dài  
Cây lá đổi màu nhìn quyến rủ  
Yêu nhau lãng mạn nhớ thương ai  
Làng thơ tình tứ ru hồn tả  
Đôi lứa hẹn nhau dạ thấm say  
Tháng Bảy mừng đưa sầu nắng gắt  
Đón thu mơ mộng dáng hình hài … 
                 Yên Hà  
                 5/8/202 

 
 

             HẠNH PHÚC  

Đôi lứa yêu nhau sáng chí linh  
Tâm đầu ý hợp đẹp khuôn hình  
Say tình mến sắc không thay đổi  
Bão táp phong ba nếp phụng nghinh  
Hoà hiệp sắc cầm cho trọn vẹn  
Gia đình con cháu tiếp luôn sinh  
Thăng hoa bồi đắp càng âu yếm  
Hạnh phúc sáng ngời toả ánh minh … 
                 Yên Hà  
               13/8/2022 

 
 



 
 

                 THU TÀN 

Thu tàn đông đến xám da màu  
Khoảng trống tươi xanh biến mất đâu  
Bão tố tuyết rơi như phủ kín  
Chông chênh khắp lối dạ u sầu  
Từng đêm sóng vỗ buồn ly biệt  
Anh biết gì không ở hướng Âu  
Tâm sự năm nào mang nặng triễu  
Một mình giá lạnh biết mong cầu ?…. 
                 Yên Hà  
               17/8/2022 

 

             NÀNG THU                                                                                             

Nàng Thu đã đến lại không hay  

Xanh biếc trời cao sương xám đầy  
Thay lá đổi màu thêm rộn rã  
Chim xây tổ ấm ngọn tre bày  
Liu hiu ngọn gió nồm man mát  
Nhớ lại năm xưa vàng lá bay 
Ký ức vàng son nhiều kỷ niệm  
Nay sao thu lại tái tê này !… 
                 Yên Hà  
                3/9/2022 

 

 



 
 

         CHỐNG GIẶC 

Màu cờ sắc áo chẳng hề phai  
Bốn sáu năm dư chưa phải dài  
Chống giặc năm xưa ta thắng lớn  
Anh hùng áo vải ngủ mền gai  
Bù nhìn chỉ điểm dày non nước  
Bán đứng giang san lộ gót dày  
Con cháu Trưng Vương đâu chịu nhục  
Nội thù ngoại chiếm chớ tha ai !… 
               Yên Hà  
              3/9/2022 

 

                     THAO THỨC 

Ước vọng không thành gởi gấm thơ  
Non sông đau đớn lỡ con cờ  
Gian tham được vố giàu vô kể  
Chính nghĩa thương tình buộc ngẩn ngơ  
Một khối tài hoa đày khổ ải  
Hùng anh mượn tiếng nước phai mờ  
Xa nhìn cố quận lòng như cắt  
Thao thức từng đêm nhớ giấc mơ !… 
               Yên Hà  
              1/9/2022 

 

 



 
 

                      MAY DUYÊN 

Cuộc sống vô thường có lại không  
Hồng trần cõi tạm nhớ làm lòng  
May duyên chuyển kiếp nơi phàm tục  
Mộng tưởng say mê giấc điệp hồng 
Nay mất mai còn kinh sách dạy  
Bền lâu giữ vẹn tránh tâm giông  
Ta bà địa giới luôn tu tiến  
Cha mẹ thiêng liêng tiếp mặn nồng … 
               Yên Hà  
              4/9/2022 

 

              BÀI HỌC  

Có lúc sống đời cũng thấy vui  
Nhiều khi buồn tủi phận bùi ngùi  
Ê chề quá khứ bao phiền não  
Nghĩ tới tương lai lại tối thui  
Biết thế đừng mang sầu mộng tưởng  
An thân tự tại ngủ say vùi  
Trần gian cõi tạm luôn vay trả  
Bài học tịnh tâm thật mới vui… 
             Yên Hà 



                            

 
 
      TRAI HÙNG 
Anh trai hùng ra trận 
Trọn giữ vẹn non sông  
Xông pha ngoài chiến địa 
Không ngại mọi gian nguy  
 
Em ở nhà con bế  
Mạnh khoẻ cha về yêu  
Nay mai rồi khôn lớn  
Giống bố chí anh hùng  
 
Tổ quốc là của chung  
Góp bàn tay vun đắp  
Không bội phản tổ tông  
Vinh quang ta cùng hưởng  
 
Gặp lũ con phản trắc  
Vong bội giống Tiên Rồng  
Vinh thân phò bán nước  
Ra tay diệt chúng ngay !.. 
              Yên Hà  
           10/10/2022 



 

 
 

             ƯỚC VỌNG  

Rạng sáng phương đông toả sắc tươi  
Niềm vui mát mẻ hiến cho đời  
Ngày qua vất vả cơm từng bữa 
Ước vọng hôm nay được sáng ngời  
Tạo hoá bề trên ban sự sống  
Phàm gian huỷ diệt diễn tùng chơi  
Bình tâm gạt bỏ bao thù hận  
Bốn biển anh em thuận thế thời … 
                  Yên Hà  
                  20/9/2022 

 

           TU VÀ TÂM  

Tu biết trau dồi rõ chánh tâm  
Tu lòng nhân ái cũng từ tâm 
Tu thương sanh chúng trò lừa đảo  
Tu mở lòng mình hành thiện tâm  
Tu lập tam công cơn cứu khổ  
Tu là đèn sáng rọi chơn tâm  
Tu răn điều cấm luôn giữ đúng  
Tu thoát mê hồn che lấp tâm …. 
                   Yên Hà  
                 26/9/2022 

 

 

 



 
 

                NGẮM HOA  

Ưa ngắm nhìn hoa bống xế tà  
Xuyên qua tia nắng mỉm cười ta  
Dáng ngà rộ nở khoe muôn sắc  
Gió thoảng mây trôi chiều xuống đà  
Thơ thẩn trời cao xanh bát ngát  
Ngóng chừng mơ ước lệ châu sa  
Thiên nhiên tô điểm rồi thay đổi  
Còn lại ít nhiều vọng tiếng ca … 
                 Yên Hà  
                2/10/2022 
 
 
              LÁ RỤNG  
Lá rụng sầu thương cảm đến trời  
Tiễn thu sót lại lá vàng rơi  
Thu qua thu đến rồi thu nữa  
Tạo hoá chuyển luân như có mời  
Nắng nhẹ lạnh se đêm mộng ảo  
Mong chờ chút ấm gợi tình khơi  
Thoáng qua hơi gió vào khe chữa 
Tuổi hạc càng cao thấm thía đời.. 
                  Yên Hà  



 

 
 

             CÁNH ĐỒNG XANH 

Đồng lúa xanh tươi rợp lúa đồng  
Bông đang nở rộ mừng đang bông  
Mắt nhìn ưa thích vui nhìn mắt  
Lòng đẹp năm nay quá đẹp lòng 
Cuộc sống nông thôn nhờ sống cuộc 
Mong dân hạnh phúc thảy dân mong  
Chúc mừng vụ gặt thêm mừng chúc  
Công bỏ bà con bù bỏ công… 
                Yên Hà  
               1/10-2022 

 

             GHI DẤU 

Em đẹp làm sao chiếc áo dài  
Phất phơ làn gió gợn tung lay  
Dịu dàng thanh thót nhìn đi đứng  
Đêm ngủ không yên cứ nhớ hoài  
Đồng ruộng quần xăn mùa cấy lúa  
Nhìn qua ngây ngất tóc thơm bay  
Lâu ngày ôm ấp nhiều lưu luyến  
Ghi dấu lúc mà ai đó say … 
                 Yên Hà  
                9/10/2022 

 

 



 
 

          KHUYÊN AI 

Thu đến heo may lá rụng vàng  
Bấc mùa trở gót cũng lần sang  
Hồng trần vay trả bao nhiêu kiếp  
Tốt xấu lọc lừa cõi thế gian  
Lục dục là mầm gây khốn khó 
Chiến tranh giết hại súng sẵn sàng 
Khuyên ai thức tỉnh thương nhân loại  
Hành xử ôn hoà mãi sống an … 
                 Yên Hà  
               16/10/2022 

 
 

               LẦN BƯỚC 

Dốc đá Tây Nguyên lần bước theo  
Lá vàng thu rụng ngập thôn nghèo  
Xa xa Vượn gọi như kêu réo  
Suối tiếng nước trong khách cố leo  
Gió hút xạc xào tung khắp nẻo  
Mây trôi lảng vảng khuất chân đèo 
Bản làng vui thích rượu cần ché  
Nhạc điệu tùng tung nhậu thịt cheo … 
                  Yên Hà  
                13/10/2022 
 



 

 
 

TƯỞNG NIỆM ĐỨC Q. GIÁO TÔNG 

Vang danh một thuở Ngài Lê Trung 
Thời Pháp Nghị Viên khó cử trùng 
Tiền kiếp Chơn Linh cao quí trọng 
Kiếp này ngưỡng vọng nghĩa tình chung 
Giáo Tông Phẩm Vị thay Tiên Đế 
Dìu dẫn chúng sanh đến đại đồng 
Anh cả phàm trần lo trọn Đạo 
Chẳng sờn tà khảo bỡi dày công… 
                  Yên Hà 
                18/10/2021 
 
Họa 1 

Chết đời sống Đạo bậc tâm trung, 
Quyền Giáo Tông anh cả Cửu Trùng. 
Từ bỏ diễn đàn quan Thượng viện; 
Quyết làm “ngôn sứ’ đạo Trời chung 

Mười năm gầy dựng nền tôn giáo, 
Một kiếp đấu tranh thế đại đồng. 
Chánh pháp khai thông xong nhiệm vụ, 
Nhơn sanh tưởng nhớ bậc kỳ công. 
            Hoàn Nguyên 
            18/10/2022                 



 
 

Họa 2 

 Tưởng Niệm Đức Quyền Giáo Tông 

Chức sắc Thiên Phong bậc hiếu trung  
Giáo Tông Đại Đạo giữa muôn trùng  
Thượng Trung Nhựt vốn người anh cả 
Nghị Viện quan to, tín ngưỡng chung  
Hội Thánh Cao Đài ơn cứu độ  
Niềm tin chơn giáo hiệp môn đồng  
Tháng mười kỳ niệm ngày viên tịch  
Tưởng nhớ Đức Ngài lập đại công...! 
              Mai Xuân Thanh 
                20/10/2022  
            -------------------- 
 
                      CƠN LẠNH  

Tầm tã mưa buồn suốt cả đêm 
Gió gào tứ hướng thổi tung rèm  
Mái nhà tranh nứa đều bay bổng  
Gạch ngói tưởng đâu cũng đổ rềm  
Các tĩnh miền Trung tràn nước ngập  
Dân tình tủi phận khóc oà lên  
Thương tâm trước cảnh không nơi trú  
Cơn lạnh thâu đêm ruột phải mềm !.. 
                    Yên Hà  
                  18/10/2022 



 

 
 

              GIAN TÀ 

Chuyện đã từ lâu nhắc lại rồi  
Nói hoài có kẻ xấu tô bôi  
Gian tà đông quá mồi lên lớp  
Chân chính sĩ liêm khó được ngôi  
So sánh đau lòng thêm bối rối  
Thân ai nấy giữ tránh cho tồi  
Bồng bềnh cuộc sống đang chìm nổi  
Chuyến cuối tàu đời chao đảo trôi … 
                  Yên Hà  
               14/10/2022  

 

             ÁO DÀI VIỆT NAM  

Nổi tiếng Việt Nam thật rõ ràng  
Áo dài phụ nữ quá là sang  
Quý ngài cũng thế trong nghi lễ  
Quốc phục thuần phong thật dễ dàng  
Thế giới trố nhìn qua dịp hội  
Thầm khen kín đáo lại đoan trang  
Quý ông chững chạc bà xinh đẹp  
Làn gói tung bay xanh đỏ vàng … 
                 Yên Hà  



               

 
 

                      TIẾT MÙA 
Tiết mùa tháng dữ đã hành rồi  
Xám nghịt bầu trời mây cứ trôi  
Mưa đổ ầm ầm làng nước ngập  
Gió gào thổi cuốn rít từng hồi  
Ngoài kia sóng biển hùa dâng khiếp  
Chớp mắt tha hồ chìm hết thôi  
Dân khổ miền Trung cam chịu nạn  
Lênh đênh xát cuốn tự nhiên nhồi !.. 
                    Yên Hà  
                  17/10/2022 
              

              ĐỒNG CAM 

Đồng cam cọng khổ quãng đường dài 

Tình nghĩa phu thê quá nỗi cay 

Hồi hộp binh đao anh chiến trận 

Hòa bình đày ải em chen vai 

Giam thân rừng núi anh thù trả 

Phiêu bạc mẹ con khắp chốn này 

Cho trọn yêu em anh trọn vẹn 

Vợ chồng duyên phận chẳng hề phai … 

                   Yên Hà 

                 28/10/2022 



 

 
 

                TÌNH NHƯ .. 

Tình như làng gió mát mù sương  
Tình nhập vào lòng khó biết lường  
Tình đến rồi đi bao trắc trở  
Tình mềm mà mượt lắm khi vương  
Tinh y lửa cháy tan tành hết  
Tình toả lòng nhân khốn đốn nương  
Tình dẫu hận thù cay đắng ngọt  
Tình là nắng ấm dịu như sương… 
                    Yên Hà  
                  22/10/2022 
 
      MANG NẶNG NGHĨA TÌNH 

Mang nặng nghĩa tình cũng giống tôi  
Trải qua dâu bể thắm duyên đời  
Nhiều khi hai đứa lòng bay bổng.. 
Có lúc tan tành dạ rách tơi  
Sâu đậm mong sao dù luống tuổi  
Hay là êm ả kiếp tròn vơi 
Tại nhân muôn việc còn e ngại  
Thành sự tại thiên phó mặc trời !… 
                    Yên Hà  
                  19/10/2022 

           
 



 
 

 

            HỒI TƯỞNG  

Gió thổi tình bay thật đó sao  
Cớ gì mi ác bạn ta nào  
Nụ cười giọng nói đang vương vấn  
Ảo mộng trò đùa khổ biết bao  
Lành lạnh sương mai vùi ngủ trễ  
Thâu đêm lệ ướt má hồng đào  
Thối đời thay đổi như mưa nắng  
Tính lại cho nhau nhiều tổn hao !.. 
                 -------- 
Tính lại cho nhau nhiều tổn hao  
Cùng nhau mơ tưởng đủ hình màu  
Xuân kia mầm nẩy cây xanh tốt  
Nắng hạ khô khan rễ chết đau  
Thu lá vàng rơi bay tả tơi  
Đông về trơ trọi mọi năm nào  
Sinh ly tử biệt phàm nhân thế  
Hồi tưởng chi mà..nhớ mãi sau !… 
               Yên Hà  
             23/10/2022 
 

 



 
 

             LỆ TUÔN TRÀN 

Chiều buông nắng nhẹ tiếng cung đàn  
Vương vấn sầu thương thu mới sang  
Có phải nợ duyên đang trắc trở 
Hay là tình phản thốt lời than  
Âm vang réo rắt từ tâm khảm  
Đau khổ hiện ra điệu oán mang  
Lầm lỡ đầu đời non dạ trẻ  
Cam đành ôm hận lệ tuôn tràn !… 
                 Yên Hà  
               12/10/2022 

 

                 MÙA BẤC LẠNH 

Vào mùa bấc lạnh gió lung lay  
Chiếc lá cuối cùng vàng rớt bay  
Cây đứng tro trơ như lính tập  
Hồ sen thử sức giữa sình lầy  
Miền Trung đau khổ mùa mưa đến 
Sông Cửu Long Giang nước ngập đầy  
Tạo hoá sắp bày đừng có trách  
Thử công xử thế chớ lưu đày… 
                 Yên Hà  
               12/10/2022  
 
 

 



 

 

            MỘT NHÀ THƠ 

Nghe tin Trầm Tưởng một nhà thơ  
Từ biệt thế gian buồn ngất ngơ  
Thi sĩ cho đời thêm lẽ sống 
Hồn thơ thấp thoáng ánh trăng mơ  
Cung đàn lỗi nhịp từ nay vắng  
Thế sự âm hoà lúc rối tơ  
Thương tiếc đàn anh xin khẩn nguyện 
Bình an thượng giới cõi đang chờ !… 
                   Yên Hà  
                 12/10/2022  

 

                    SÓNG NƯỚC 

Sáng đà chưa hẳn tối sao đành  
Vang tiếng gà kêu vịt cũng tranh  
Buồng kín nằm im lo tịnh trí  
Ngoài kia thuyền lướt biển trời xanh  
Núi non sóng nước đua nhau chạy  
Tránh đám tam vô đang cướp thành  
Từng đợt người đi từng lớp ngã  
Thân làm mồi cá giữa đêm thanh !… 
                     Yên Hà  
                   3/10/2022 
 
 

 



 

 

              THU ĐẾN 

Nhẹ nhàng cơn gió lá vàng rơi  
Thu đến muôn màu tô khắp nơi  
Nắng sớm hừng đông xuyên cảnh vẽ  
Lung linh chiều xuống áng mây trời  
Thả hồn thi sĩ theo đồi núi  
Tuyệt phẩm mộng mơ sóng biển khơi  
Thảm khốc lòng người đầy dục vọng  
Thiên nhiên trời phú cũng xa vời !… 
                   Yên Hà  
                11/11/2022 

 

              TIẾNG SÁO 

Tiếng sáo ngân vang gợi thắm tình  
Chàng Trương sầu thảm buổi thanh minh  
Mỵ Nương gát tía cao thân phận  
Cứ mãi âm thầm cố biệt thinh  
Tiếng sáo xa bay như oán trách  
Nghèo hèn dân thứ khó vươn mình  
Cản ngăn đôi lứa  thuyền xa bến 
Đau đớn cùng nhau lỡ mối tình !… 
                   Yên Hà  
                  4/11/2022 

 

 

 



 
 

               KHẮC KHOẢI 

Khắc khoải ly hương năm tháng dài 
Chơi vơi sầu hận nhớ thương ai  
Canh tàn chiếc bóng hồn ngơ ngẩn  
Trằn trọc thâu đêm ướt lệ cay  
Thương xót vợ hiền thời khổ ải  
Vượt đèo băn núi dưới mưa bay  
Thăm anh tù ngục trong rừng thẳm 
Gượng ép tội tình, em chẳng phai !… 
                  Yên Hà  
                 12/12/2022 
 

       CUNG CHÚC TÂN XUÂN 

CUNG thành tiễn bước Dần xa bay  
CHÚC vạn sự lành Mão tới ngay  
TÂN Tết minh niên lo sửa soạn  
XUÂN về hoa quả đẹp Cha Thầy  
VẠN điều tha thứ lòng thanh thản  
SỰ xấu năm rồi biến khói mây  
NHƯ nguyện ơn Trên ban hạnh phúc  
Ý mong bình ổn khắp nơi này… 
                Yên Hà  
              16/1/2023 
 
Còn tiếp…. 
 
 



 


